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Le RSEQ Outaouais

NOTRE MISSION

Le RSEQ Outaouais a comme mission de contribuer activement a la
réussite éducative des éléves par le développement du sport et de
I'activité physique et par la promotion des saines habitudes de vie.

NOS OBJECTIFS

Promouvoir dans le respect des valeurs éducatives la pratique de
I'activité physique et du sport en milieu d’éducation.

Adopter un mode de vie sain et actif.

Regrouper les institutions d’enseignement et les représenter.
Contribuer au progreés de la pratique des diverses formes d’activité
physique pour toutes les clientéles desservies par ses membres.
Assurer I'encadrement nécessaire au prolongement cohérent des
manifestations sportives de niveau régional et provincial organisées
par et pour le milieu de I'éducation.

Coopérer dans le respect des valeurs éducatives avec les organismes
intéressés au développement de l'activité physique et du sport.

NOS VALEURS

Le développement global de I'éléve : intellectuel, physique et social.
Favoriser la réussite éducative des éléves et encourager la
persévérance scolaire.

Faire preuve de rigueur dans l'application des régles de I'éthique.
Favoriser 'engagement des éléves dans les différentes sphéres
d’'intervention : activité physique, sport et promotion des saines
habitudes de vie.

Encourager le partage des responsabilités entre les acteurs du milieu
dans la réalisation de la mission.

Cultiver un sentiment d’appartenance au réseau par ses pratiques
organisationnelles et par son offre qui est arrimée aux besoins de ses
membres.
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DU PRESIDENT ET DE LA DIRECTRICE GENERALE

L’année 2021-2022 aura été une année ou nous avons pu reprendre nos
activités dans un cadre plus normal. Grace a la persévérance de tous,
nous avons pu continuer notre mission afin que les éléves puissent
continuer a bouger.

Le Réseau du sport étudiant du Québec en Outaouais est un
incontournable en matiére de sport et des saines habitudes de vie dans
les écoles de la région. Favoriser I'éducation et la santé des jeunes reste
notre priorité en collaboration avec les différents partenaires.

Nous profitons de l'occasion pour souligner I'engagement, la passion
ainsi que le dévouement du personnel du RSEQ Outaouais, de la
commission des animateurs sportifs, les directions d'écoles et les
centres de services scolaires, les commissaires et des comités hotes, nos
partenaires, les cellules d'arbitrage, les entraineurs, les bénévoles, les
athlétes et les parents dans la poursuite de la mission du réseau.
L'importance de la force du réseau, la fierté et le succés reposent sur
I'effort collectif et il est toujours aussi présent. C'est ce qui fait la
richesse de notre réseau!

Au nom des membres du conseil d’administration, c’est avec plaisir que
nous vous remettons le 47e rapport annuel du RSEQ Outaouais, pour
I'année scolaire 2021-2022.

Michel Letang Héléne Boucher
Président Directrice générale

e
*
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RESEAU DU SPORT ETUDIANT DU QUEBEC
EN OUTAOUAIS
STATISTIQUES DE PARTICIPATION

Sports & événements SHV Perfectionnement
(athlétes) (écoles) (personnes)

= Spovt Sport
(n) /*\ mdwld.ue\ d'équipe

| £
S

| .E

| €

Secondaive

Total

218 athletes de I'Outaouais font partie d'une ligue provinciale.
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ETATS DES REVENUS ET DEPENSES

2019

2020

2021

2022

mSubventions mDépenses ®m Perfectionnement m CUEC

Subventions
671175
1023235
108 136 §
167 139 $
104326 $

557845

Dépenses Perfectionnement

681917 $
653 441 $
536 960 $
209 163 $
452987 $

878435

713976 $
684 758 $
551709 $
209670 $
516 781

1191605

CUEC

19631%
218

ETATS D'EVOLUTION DES ACTIFS NETS

133909 $

154,047 S

320595

313175%

147495

201385

64,012 §

700005

70000$

700005

700005

70,000 §

178435

49160 S

63909 S

840475

148,059 S

e m
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ETATS FINANCIERS RSEQ 2021-2022

Produits

Affiliation
Cotisations des
membres et
inscriptions

Commandite

Revenu de
placements

Séjour Etudiant
Subventions

Ventes items
promotionnels

Total

34,862%

363,003%

9,000%

788$

5,456%

104,326%

1,364%

516,781%

Charges

Achats d'items
promotionnels

Affiliations,
cotisations et
inscriptions
Amortissement des
immobilisations

corporelles

Arbitrages et
organisation

Assurances

Frais bancaires

Frais bureau

Gala

Honoraires professionnels
Loyer

Salaires et avantages
sociaux

Télécommunications

Voyagement

Total

Excédent (insuffisance) des produits
sur les charges 64 012%

18,558%

29,687%

1,229%

191,912%

1,530%

1,409%

5,038%

80%

11,475%

9,544%

165,686%

2,037%

14,802%

452,987%



CHAMPIONNATS REGIONAUX 2021-2022

Colibri Féminin
Colibri Masculin
Moustique Féminin
Moustigque Masculin

Toutes Catégories

Rapides-Deschénes
Du Vallon

Rapides-Deschénes
Rapides-Deschénes

Rapides-Deschénes

Benjamin Féminin
Cadet Féminin
Juvénile Féminin

Benjamin Masculin

Saint-Alexandre
Saint-Alexandre
Saint-Alexandre

Nicolas — Gatineau

B Cadet Masculin Nouvelles Frontiéres
enjamin Féminin
Lol Juvénile Masculin

Nicolas - Gatineau

Cité étudiante de la
Haute-Gatineau

Benjamin Masculin

Cadet Féminin Philemon Wright

Ligue Ouverte Mixte Nouvelles Frontiéres 1

Cadet Masculin Philemon Wright

Juvénile Féminin

Séminaire Sacré-Cosur

Benjamin Féminin D3

Juvénile Masculin Philemon Wright Saint-Joseph

Toutes Catégories Benjamin Féminin D4 Carrefour

Philemon Wright

Benjamin Masculin D3 picolas-Gatineau

Benjamin Masculin D4 Hadley

Cadet Masculin D3 D’Arcy McGee

Cadet Masculin D4 Mont-Bleu

Juvénile Féminin D3 Saint-Alexandre

Juvénile Féminin D4 Carrefour
Juvénile Masculin D3 Mont-Bleu

Juvénile Masculin D4

Philemon Wright




Colibri Masculin D4
Moustigue Mixte D3
Moustique Masculin D4
Moustique Masculin D3
Moustique Féminin D3
Benjamin Féminin D3
Benjamin Masculin D4

Benjamin Masculin D3
Cadet Féminin D3

Cadet Masculin D4
Cadet Masculin D3

Juvénile Féminin D4

Juvénile Féminin D3

Juvénile Masculin D4

Juvénile Masculin D3

M14 Mixte D4

M15 Mixte D3

M18 Mixte D4

M18 Mixte D3

Du Marais

Aux Coeur-des-Collines

Amérique-Frangaise

Des Cavaliers
De la Forét

Saint-Alexandre
St-Michael's

Saint-Alexandre 2
Carrefour
Mont-Bleu
Grande-Riviere
Du Versant
Grande-Riviére

Philemon Wright

Saint-Alexandre

Cité étudiante de la
Haute- Gatineau

D’Arcy McGee

Hormisdas-Gamelin

Saint-Alexandre

Moustigue Féminin
Moustique Masculin
Benjamin Féminin
Benjamin Masculin
Cadet Féminin
Cadet Masculin
Juvénile Féminin

Juvénile Masculin

Benjamin Féminin D3
Cadet Féminin D3
Juvénile Féminin D3
Juvénile Féminin D4

Juvénile Masculin D3

Cadet Masculin D3

Du Grand-Boisé
Du Grand-Boisé
Saint-Alexandre
Mont-Bleu

De L'lle
Mont-Bleu

De Llle

Mont-Bleu

Saint-Alexandre

De L'ile
De L'Tle

Mont-Bleu

D'Arcy McGee

Nouvelles
Frontiéres

Football Juvénile D3: 3 écoles ont participer
dans la ligue Laurentides Lanaudiére.




CHAMPIONNATS REGIONAUX 2021-2022

Toutes Catégories De L'ile

Benjamin Mixte D3 Grande-Riviére
Juvénile Mixte D4 Saint-Alexandre
Juvénile Mixte D3 Nouvelles Frontiéres

Moustique Mixte D4 Au Coeur-des-Collines 1
Moustique Mixte D3B Dela Forét 3

Moustique Mixte D3 Rapides-Deschénes 1

Benjamin Féminin D4 Du Versant
Benjamin Féminin D3 Carrefour

Benjamin Masculin D3  Saint-Alexandre 2

Cadet Féminin D4 Philemon Wright 2
Cadet Féminin D3 Saint-Alexandre 2
Cadet Masculin D3 Saint-Alexandre 2
Juvénile Féminin D4 Du Versant

Juvénile Féminin D3 D’Arcy McGee

Juvénile Masculin D3 Saint-Alexandre




CHAMPIONNATS PROVINCIAUX MEDAILLES DOR

Volleyball

College St-Alexandre Médaillée d'OR Benjamin Masculin D3
| ‘4 Natation

Delphine Jones, Mont-Bleu Médaillée d'OR (100m papillon) Benjamin féminin D3

N Le Gala d'Excellence a été suspendu pour cette année en
"~ raison de la covid.

TEMPLE DE LA RENOMMEE

Membres du Temple de la Renommeée du RSEQ Outaouais

2 4

2002 Léonce lessard 2003 André Gaudreau 2004 Janik Lambert 2005 Claude Tessier 2006 Brian Stewart
2007 Jean-YvesHamel 2008 Michel Villeneuve 2009 George Singfield 2010 Guy St-Pierre 2011 Maurice Lachance
2012  Michel Vézina 2013 Jean Mercier 2014 Serge Guitard 2015 Michel Guérin 2016 Michel Roy

2012 Claude Quesnel 2019 Alain Roy

GALA PROVINCIAL

Ecole Parc-de-la Montagne, CSSPO, gagnante au
niveau provincial dans la catégorie « Ecole primaire "
ayant le plus contribué au développement des _
activités physiques et sportives dans son milieu »




PROGRAMMES
SAINES HABITUDES DE VIE

“forme

i la. materngle Le programme En Forme est un
outil pour évaluer et suivre

en
forme I'évolution des habiletés motrices

a primaire des éléves de la maternelle, du

en primaire et du secondaire.
forme

o secondaire

=
L

2 écoles secondaires ont participé
a ce projet qui vise a démontrer

4 \ @ la non-acceptabilité des activités
_ ' e ac o de l'industrie du tabac et a
. changer la norme qui prévaut a

I'égard du tabac au sein de la
société.

Le programme ISO-ACTIF est un
outil de promotion,
d’'intervention et de valorisation
des saines habitudes de vie dans
les établissements
d’enseignement primaire et
secondaire.
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SAINES HABITUDES DE VIE

RENT REE

Coeur-des-Vallées

- Privé

" | Portages-de-I'Outaouais
| Portages-de-I'Outaouais
o Portages-de-I'Outaouais
| Western

" Coeur-des-Vallées
Coeur-des-Vallees
Coeur-des-Vallees

T W - desDraveurs
Hauts-Bois-de-I'Outaouais
TOTAL

RSEQ Outao

11 écoles ont initié leurs éléves a
différents sports lors de la
Rentrée sportive 2021-2022

Ecole Hormisdas-Gamelin 1400
Collége St-Joseph 854
Ecole de L'Tle 1506
Ecole Parc-de-la-Montagne 350
Ecole Cote-du-Nord 444
Ecole Namur 130
Ecole Saint-Michel (Montebello) 112
Ecole du Sacré-Coeur 450
Ecole Saint-Jean-de-Brébeuf 248
Ecole de la Traversée 420
Ecole primaire Poupore 230
11 écoles 6144 éléves

 se coonsoe: [ + RSEG

Secondaire
Secondaire
Secondaire

Primaire
Primaire
Primaire
Primaire
Primaire

Primaire

Primaire
Primaire



PROGRAMMES

SAINES HABITUDES DE VIE

D'une durée de 5 jours, le Défi « Moi
jcrogue » invite les éleves du primaire et
du préscolaire a manger une variété de
fruits et légumes quotidiennement grace
a des thématiques annuelles a la
hauteur de leur imaginaire.

En 2021-2022, 18 écoles ont recu leur trousse de participation.

COMMISSIONS SCOLAIRES  INSTITUTIONS NOMBRE PERSONNEL
D’ELEVES PARTICIPANT

Coeur-des-Vallées Ecole Adrien-Guillaume 120 9
Coeur-des-Vallées Ecole Sacré-Coeur 78 6
Coeur-des-Vallées Ecole Saint-Coeur-de-Marie 150 8
Coeur-des-Vallées Ecole Saint-Jean-de-Bréboeuf 253 20
Coeur-des-Vallées Ecole Saint-Laurent 470 32
Coeur-des-Vallées Ecole Saint-Michel — Montebello 165 15
Des Draveurs Ecole de I'Escalade 580 33
Des Draveurs Ecole de la Colline 225 13
Des Draveurs Ecole de I'Orée-des-Bois 438 23
Des Draveurs Ecole de Touraine 425 20
Des Draveurs Ecole du Vallon 506 27
Des Draveurs Ecole Le Tremplin 200 18
Des Draveurs Ecole Massé 67 4
Hauts-Bois-de-'Outacuais  Ecole primaire Poupore 300 P!
Hauts-Bois-de-I'Outaouais  Ecole Notre-Dame-du-Sacré-Ceeur 95 1
Portages-de-l ‘Outaouais Ecole des Cavaliers 385 30
Portages-de-l'Outaouais Ecole du Déme 364 40
Portages-de-I'Outaouais Ecole internationale du Village 750 50
Portages-de-I'Outaouais Ecole du Vieux-Verger 325 25
Privé Académie Trivium 150 10
Privé Ecole Montessori de 'Outaouais 255 i

TOTAL 23 écoles 6301 424




Le projet 100% Filles vise a offrir aux filles du
3e cycle du primaire, I'opportunité de
participer a un projet sportif congu
spécialement pour elles. En offrant a ces
derniéres un milieu sportif dynamique ou elles
se sentent bien, ou elles motivées, entourées
d'amies et surtout bien encadrées, ces

derniéres auront le goiit de participer a des P

activités sportives et de demeurer actives.
Le projet 100% filles a été intégré dans 6
écoles, incluant 214 participantes!

Ecoles participantes: du Vallon, internationale
du Village, I'Oiseau Bleu, Parc de la Montagne, ,
Poupore.

L SR

Le projet 100% Gars vise a faire la
promotion du sport chez les garcons, afin de
leur faciliter le passage vers le secondaire.
Ce programme offre aux garcons du 3e cycle
du primaire, l'opportunité de participer a
des activités afin de les aider a tisser des
liens avec des garcons provenant d'autres
écoles et pour développer leur leadership.
Le projet 100% gars a été intégré dans

une seule école, incluant 59 participants!
Ecoles participantes: internationale du
Village, .

Les rassemblements annuel n'a pas pu avoir
lieu pour 100% Gars en raison de la
pandémie.

FILLACTIVE

Estime de soi, entraide, dépassement de soi, plaisir! Fillactive a pour mission de faire
découvrir aux jeunes Canadiennes, les avantages et le plaisir qui découlent de la
pratique de I'activité physique a travers le pays. En 2021-2022, 13 écoles en Outaouais

ont participé au mouvement FILLACTIVES.

En plus de s’engager a bouger dans leur école entre filles, plusieurs d’entre elles ont
participé a 'événement CELEBRATION LIVE, qui avait lieu le 10 mai 2022. Lors de cet
événement spécial, les participantes ont eu la chance de s'entrainer en direct en

personne.




STATISTIQUES

Prise de décisions éthiques (Gratuite) Entraineurs 1 jour

Benjamin Scolaire Evénement 23 37 41
Cadet Scolaire Evénement 32 75 86
Athlétisme Juvénile Scolaire  Evénement 30 53 91
= Colibri (P3/P4)  Scolaire  Evénement 105 187 245
f:g:c"’a"ts ™ Moustique  Scolaire  Evénement 127 25 321
(P5/Ps6)
Badminton Benjamin Scolaire 3 tournais 25 45 88
293 participants Cadet Scolaire 3 tournois 18 38 70
au total Juvénile Scolaire 3 tournois 17 23 29
Baseball Ligue Ouverte Scolaire 1 tournoi 7 8 77
85
participants au
total
Benjamin fém.  Scolaire 6 parties 6 78
D3
Benjamin fém. Scolaire 7 parties 8 100
D4
Benjamin masc.  Scolaire 8 parties g 119
D3
Benjamin masc.  Scolaire 8 parties 13 177
D4
Basketball Cadet masc. D3  Scolaire 8 parties 5 71
100!:3 ) Cadet masc. D4  Scolaire 6 parties 6 71
participants au Juvénile Scolaire 6 parties 4 32
il fém. D3
Juvénile fém. Scolaire 8 parties 9
124
D4
Juvénile masc.  Scolaire 8 parties 9 121
D3
Juvénile masc.  Scolaire 7 parties 8
113
D4
Cheerleading Ouverte N1 Scolaire Evénement 2 23 1
:;cnndaire Ouverte N2 Scolaire Evénement 2 29 1
participants au  Ouverte N3 Scolaire Evénement 1 15
total
Cheerleading Ouverte Scolaire Evénement 4 86 5
Primaire
91
participants au

total
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Benjamin
Cross-Country Gt
1166
participants au Juvénile
total Moustique
(P5/P6)
Benjamin Fém.
D3
Cadet fém. D3
Juvénile fém.
Flag-Football D3
423 participants jyyénile fém.
au total D4

Juvénile masc.
D3
Atome
Football (Printanier)
381 participants  Benjamin
au total (Automne)
Cadet
Benjamin fém.
D3
Benjamin masc.
D3
Benjamin masc.
D4
Cadet fém. D3
Futsal Cadet masc. D3

??T_ ) Cadet masc. D4
participants au  j,\yanile fém.
total D3

Juvénile fém.
D4
Juvénile masc.
D3
Hockey (contact  M14 D4
physique) M15 D3
303 participants M18 D3
au total

Scolaire
Scolaire
Scolaire
Scolaire

Scolaire

Scolaire
Scolaire

Scolaire

Scolaire

Scolaire

Scolaire

Scolaire
Scolaire

Scolaire
Scolaire
Scolaire
Scolaire

Scolaire
Scolaire

Scolaire

Scolaire

Scolaire
Scolaire
Scolaire

3;__?}6 RSEQ Outaouais 2021-2022

S

Evénement
Evénement
Evénement

Evénement
6 parties

6 parties
6 parties

b parties

6 parties
3 jamborees
4 jamborees

4 parties
8 parties

8 parties
8 parties
8 parties
8 parties

8 parties
8 parties

9 parties
8 parties

6 parties
6 parties
6 parties

168

5

g~ WO

=

10

co &~ W

413

71

81
98

100

73

39

70

50

o

446

55

36

140

188

96

133

99
96

121

75
134
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STATIS'[I(E*UES\ e

Mini-Basket
308 participants
au total

Mini-Futsal
402 participants
au total

Mini-Volley
271 participants
au total

Natation
113 participants
au total

Rugby
83 participants
au total

Colibri masc. Scolaire
D3
Moustique Scolaire
masc. D4
Moustique Scolaire
masc. D3
Moustique Scolaire
fém. D3
Colibri masc. Scolaire
D4
Moustique Scolaire
mixte D3
Moustique Scolaire
masc. D4
Moustque Scolaire
masc. D3
Moustique Scolaire
fém. D3
Moustique Scolaire
mixte D4
Moustique Scolaire
mixte D3B
Moustique Scolaire
mixte D3
Benjaminfém.  Scolaire
D3
Benjamin masc.  Scolaire
D3
Cadet fem. D3 Scolaire
Cadet masc. D3  Scolaire
Juvénile fém. Scolaire
D3
Juvénile masc.  Scolaire
D3
Juveénile fém. Scolaire
D3
Juvénile masc. Scolaire
D3

4 tournois

4 tournois

4 tournois

4 tournois

4 tournois

4 tournois

4 tournois

4 tournois

4 tournois

3 tournois

3 tournois

3 tournois
2 compétitions
2 compétitions
2 compétitions
2 compétitions
2 compétitions
2 compétitions

6 parties

6 parties

20

15

10

110

18

74

86

57

35

35

28

14

38

65

65

68

70

30

140

70

41

31

21

19

45

12021-2022

#
N
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STATISTIQUES

Benjamin mixte Scolaire 7 parties 8 39 59
Ultimate D3
292 participants Juvénile mixte  Scolaire 6 parties 13 57 137
au total D3
Benjamin fém.  Scolaire 3 tournois 32 401
D3
Benjamin masc. Scolaire 3 tournois 7 89
D3
Volleyball Cadet fém.D3  Scolaire 4 tournois 25 319
1415
participants au Cadet masc. D3  Scolaire 4 tournois 6 65
total
Juvénile fém. Scolaire 4 tournois 15 180
D3
Juvénile masc. Scolaire 4 tournois 7 50
D3
Benjamin fém.  Scolaire 1 tournoi 16 62
D3
Benjamin masc. Scolaire 1 tournoi g9 37
D3
Benjamin mixte  Scolaire 1 tournoi 13 27 26
D3
Volleyballde  cadetfém.D3  Scolaire 1 tournoi 34 162
plage
462 participants cadet masc. D3  Scolaire 1 tournoi 16 47
au total
Cadet mixte D3  Scolaire 1 tournoi 12 26 22
Juvénile fém. Scolaire 1 tournoi 16 46
D3
Juvénile masc. Scolaire 1 tournoi 9 28
D3
Juvénile mixte Scolaire 1 tournoi 10 21 20
D3

En raison de la COVID, certains parties, tournois ou
compétitions n'ont pas pu avoir lieu.

RSEQ Outaouais 2021-2022




Colibri (P3-P4)

Athlétisme

Badminton

Cheerleading
Championnat
Amical

Cross-country

Natation

Moustique (P5-P6)

Benjamin

Cadet

Juvénile

Benjamin

Cadet

Juvénile

Colibri/Moustique

Ouvert
B-C-J-Ouvert

Moustigue (P5-P6)

Benjamin

Cadet

Juvénile

Benjamin

Cadet

Juvénile

Scolaire

Scolaire

Scolaire

Scolaire

Scolaire

Scolaire

Scolaire

Scolaire

Scolaire

Scolaire

Scolaire

Scolaire

Scolaire

Scolaire

Scolaire

Scolaire

Scolaire

Provincial

Provincial

Provincial

Provincial

Provincial

Provincial

Provincial

Provincial

Provincial

Provincial

Provincial

Provincial

Provincial

Provincial
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413

78

28

14

321

41

86

91

70

29

446

117

20

19

30 mai 2022

30 mai 2022

13 mai 2022

13 mai 2022

13 mai 2022

26 mars 2022

26 mars 2022

26 mars 2022

26 mars 2022

26 mars 2022

1 octobre 2021

1 octobre 2021

1 octobre 2021

1octobre 2021

26 mars 2022

26 mars 2022

26 mars 2022

| |
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NNATS

B e T PSP

CHAMPIO!

SPORTS COLLECTIFS (incluant les éliminatoires)

-

Ligue 17 au 19
Baseball Dirarts Scolaire  Mixte septembre 2021
Benjamin  Scolaire 28 marsau 10
D4 8/8 13/13 avril 2022
Benjamin  Scolaire 28 mars au 10
D3 S 2 avril 2022
Cadet D4 Scolaire : 6/6 28 mz‘lrs aulo
avril 2022
S L] Scolaire 28 mars au 10
Ll ; e avril 2022
Scolaire 28 mars au 10
Juvénile D4 9/9 8/8 il 2002
s Scolaire 28 mars au 10
Juvénile D3 4/4 9/9 avril 2022
Benjamin  Scolaire a/a 27 mai au 5 juin
D3 } 2022
Scolaire 27 mai au 5 juin
e Cadet D3 5/5 - 2022
Foothall o Scolaire 27 mai au 5 juin
Juvénile D4 5/5 = 2022
Scolaire 27 mai au 5 juin
Juvénile D3 6/6 a/4 2022
Football Cadet Scolaire Mixte 5/5 24 au 30 octobre
2021
Benjamin  Scolaire 21 marsau 3
D4 } L avril 2022
Benjamin  Scolaire 21 marsau 3
D3 " 9/3 avril 2022
Scolaire 21 marsau 3
Ll ; il avril 2022
Fvtsel Scolaire 21 marsau 3
Cadet D3 4/4 9/9 avril 2022
s Scolaire 21 mars au 3
Juvénile D4 a/4 - avril 2022
e Scolaire 21 marsau 3
Juvénile D3 6/6 10/10 avrll 2022
Hockey Mi4 Scolaire Mixte 5/5 25 mars 2022
Contact M15 Scolaire  Mixte a/a 25 mars 2022
physique M18 Scolaire = Mixte 8/8 25 mars 2022
Mini- Colibri - Scolaire  Mixte :
Bk Moustigus 24/24 9 avril 2022

RSEQ Outaouais 2021-2022




CHAMPIONNATS .~ -

SPORTS COLLECTIFS (incluant les éliminatoires)

"‘-‘ﬁ‘ Mini- Collb.n - Scolaire  Mixte 33/33 4 décembre
i futsal Moustique 2021
Min  istme] Conrc 35/45 10 avril 2022
i volley 4
Benjamin  Scolaire = Mixte 8/8 4 juin 2022
Ultimate D3
Juvénile D3 Scolaire  Mixte 13/13 4 juin 2022
Benjamin  Scolaire 13 au 27 mars
D3 2252 iy 2022
Volleyball | Gadetp3 | Scotaire 25/25 6/6 1399 27 mags
2022
, Scolaire 20 au 27 mars
Juvénile D3 14/15 6/7 2022
Benjamin  Scolaire = Mixte 28 et 29 mai
Volleyball D3 13/13 Lol L 2022
de Plage Scolaire  Mixte 28 et 29 mai
Cadet D3 12/12 34/34 16/16 2022
Scolaire  Mixte 28 et 29 mai
Juvénile D3 10/10 16/16 2022

ECOLE DE CONDUITE

il TECINIC//sar
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MATERIEL PROMOTIONNEL

Directions, éducateurs physiques et
Affiches-calendrier

partenaires

Affiches — DeFacto Ecoles secondaires

Articles et guides défi « Moij'croque » Ecoles inscrites

Médailles Athlétes finalistes et gagnants
Athlétisme
Badminton

Basketball D3 et D4
Cross-Country
Football

Flag-football D3 et D4
Futsal D3 et D4

Banniéres
Hockey (contact physique) D3/D4
Mini-Basket
Mini-Futsal
Mini-Volley
Natation
Ultimate
Volleyball D3 et D4
Dossards Athlétisme et Cross-country
Trousses en forme - Primaire Ecoles inscrites
Trousses en forme - Secondaire Ecoles inscrites
Cotons ouatés Animateurs et membres du CA

Bénévoles athlétisme, cross-country,
délégation provinciale de cross-country,

T-shirts DeFacto badminton et natation

T-shirts Bénévoles et athlétes inscrits

. ] Filles et éducateurs physiques
T-shirts 100% filles participants au projet
Garcons et éducateurs physiques

T-shirts 100% gars participants au projet

2021-2022
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RSEQ OUTAOUAIS

Assemblée générale annuelle
Comité relance football

Commission des animateurs

Conseil d'administration ’.“’.",1
Membre du jury pour Forces AVENIR 5

Comité régional scolaire
Comité sport

RESEAU DU SPORT ETUDIANT DU QUEBEC (RSEQ) :00

KA,

e Table de concertation et de coordination (TCC) "'0 &‘:
e Commission sectorielle secondaire (CSS) ,"...Vi
e Assemblée générale annuelle Fﬁ..'..’.!
e fouls

CENTRE INTEGRE DES SERVICES SOCIAUX DE .-.’0-1
L'OUTAOUAIS (CISSO) "v:gi
e Table de concertation pour de saines habitudes de vie en w‘.{'
Outaouais A

e Comité de filles et activité physique du CISSO

Visitez notre site web

RSEQOUTAOUAIS.CA

Le RSEQ Outaouais remercie specialement tous les bénévoles,
les animateurs sportifs, les membres de notre
réseau, les membres du conseil d’administration ainsi que tous nos
partenaires pour leur soutien au sport etudiant en Outaouais.
Bravo a toute ’equipe du RSEQ Outaouais!
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CONSEIL D'ADMINISTRATION
. RSEQ OUTAOUAIS 2021-2022
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Michel Letang Collége St-loseph
Pierre Ménard Ecole secondaire Mont-Bleu
Monia Lirette Centre de services scolaire des
Hauts-Bois-de-I'Outaouais
Andréa Bertrand Cégep de I'Outaouais
Agnés Demangeon Collége 5t-Alexandre
Isabelle Léger Polyvalente Nicolas-Gatineau
André Raymond Ecole de Du Vallon
Daniel Marcotte Ecole secondaire
Hormisdas-Gamelin
Marcelle Thériault Ecole I'Oiseau Bleu
Lisa Marie Chatillon Ecole Jean-de-Brébeuf
Matt Greer Pontiac High School
Marc-André Labelle Commission des animateurs

Mélanie Renaud
Julien Gauthier

Samuel Gougeon

Commission des animateurs

Secteur universitaire

Centre académique de
I'Outaouais

ean-Frangois
Bergeron

Président
Vice-Président
Secrétaire

Trésorier
Administratrice
Administratrice

Administrateur
Administrateur

Administratrice
Administratrice
Administrateur
Administrateur
Administratrice
Administrateur

Ecole secondaire Grande-
Riviére

Frederick Cité étudiante de la Haute- . Ecole secondaire Le
: : Erik Breton
Boulianne Gatineau Carrefour
At Collége Nouvelles e
Mélanie Renaud 8e Didier Durant %COIE P::nlwalente
Frontiéres I'Erabliére

Patrick Bibeau

Collége Saint-Alexandre de
la Gatineau

Kim Pellerin

Ecole secondaire Louis-
loseph-Papineau

Annabelle
Charrette

Collége St-Joseph de Hull

Marc-André
Labelle

Ecole secondaire Mont-
Bleu

Isabelle Léger

Carlos Brown D’'Arcy McGee et Symmes Ecole polyvalente Nicolas-
ean Duchesne :
Deanna Amorosa |H.5. = : Gatineau
ulie Dupuis
E:::;Lne LacroX- e o le secondaire de Ile Christie Bray Philemon Wright H.S.
Catherine Martel |[Ecole secondaire des Lacs  |Chad Davis Pontiac H.S.
fesnl faisols Ecole secondaire du Versant [Yves Bélisle Ecole secondalr? SEET
Payant Coeur de Gracefield
Julien Lemay Ecole s:econdalre Hormisdas- Gilbert Landry R T
Lebeau Gamelin
Katie Campbell  |Hadley H.S. JRobert McClatchy [St-Michael’s
Gabie Paré Sieur de Coulonge [Francois Bélanger [Nouvelle-Ere

Athlétisme g:n':::t:s ::itri
ey
PTII  coidrpniie
il i Em\l:lzk:f:::sl:rteur
Mini-volley Michel Guérin

Comité organisateur

Patricia Tailleux

Héléne Boucher

Directrice Générale et les
saines habitudes de vie
Coordonnateur des

Philippe 5t-Martin sports au secondaire et

primaire
Soutien a la coordination




GRADUATION SUCCES DISCIPLINE
I:TIIIUUE CONSTANCE DEFI ENJOY
DEVELOPPEMENT CONCENTR \
(0 'EINNAISJAN(E TUILE‘
RESEAU EDUCATION E ANC
UNIVERSITE VALUES EXCELLENCE
SCHOOL EHTPHINEI“IE NT

APPRENII;J
LDNPETITIG

CE JEUNES

INTEGRITE GRADUATION

PASSION CHEMINEMENT

VALEURS SCHOOL SANTE

PARTICIPATION ETHIQUE
EXCELLENCE SUCCES REALISATION DE 501
RESPONSABILITE DEPASSEMENT SCOLAIRE
ETUDIANT-ATHLETE INTEGRITE TRADITION
VALORISATION ENTRAINEMENT VIE SAINE
PASSION VISION CHAMPIONNAT TROPHEE
DEVELOPPEMENT DISCIPLINE SELF-ESTEEM

Complexe Branchaud-Briére

499 boul. Labrosse, suite 201
Gatineau (Québec) J8P 4R1
819-643-6663 / rseqoutaouais.gc.ca

Merci a nos partenaires

FILLACTIVE o s

Ed'ucaﬁan, )
T ~

" Guébec 2 2D TECNIC



