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Le RSEQ Outaouais

NOTRE MISSION

Le RSEQ Outaouais a comme mission de contribuer activement a la
réussite éducative des éléves par le développement du sport et de
I'activité physique et par la promotion des saines habitudes de vie.

NOS OBJECTIFS

Promouvoir dans le respect des valeurs éducatives la pratique de
I'activité physique et du sport en milieu d’éducation.

Adopter un mode de vie sain et actif.

Regrouper les institutions d’enseignement et les représenter.
Contribuer au progreés de la pratique des diverses formes d’activité
physique pour toutes les clientéles desservies par ses membres.
Assurer I'encadrement nécessaire au prolongement cohérent des
manifestations sportives de niveau régional et provincial organisées
par et pour le milieu de I'éducation.

Coopérer dans le respect des valeurs éducatives avec les organismes
intéressés au développement de l'activité physique et du sport.

NOS VALEURS

Le développement global de I'éléve : intellectuel, physique et social.
Favoriser la réussite éducative des éléves et encourager la
persévérance scolaire.

Faire preuve de rigueur dans l'application des régles de I'éthique.
Favoriser 'engagement des éléves dans les différentes sphéres
d’intervention : activité physique, sport et promotion des saines
habitudes de vie.

Encourager le partage des responsabilités entre les acteurs du milieu
dans la réalisation de la mission.

Cultiver un sentiment d’appartenance au réseau par ses pratiques
organisationnelles et par son offre qui est arrimée aux besoins de ses
membres.
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DU PRESIDENT ET DE LA DIRECTRICE GENERALE

L'année scolaire 2022-2023 a ete le fruit de la persévérance de chacun dentre vous,
et elle a permis a notre organisation de continuer a reéaliser sa mission essentielle :
offrir aux éleves la possibilitée de s'épanouir a travers le sport et de promouvoir des
habitudes de vie saines.

Le Réseau du sport eétudiant du Québec en Outaouais demeure un pilier
incontournable dans le paysage sportif et educatif de notre région. Notre
engagement envers léducation des jeunes et leur bien-étre reste notre priorite
absolue, et cela se concretise grace a notre collaboration fructueuse avec nos
preécieux partenaires.

Nous tenons a exprimer notre sincere reconnaissance envers toutes les personnes
qui ont contribué au succes du RSEQ Outaouais au cours de cette annee. Cela inclut
notre devoue personnel, la commission des animateurs sportifs, les directions
deécoles et les centres de services scolaires/commission scolaire, les commissaires et
les comités hotes, nos partenaires, les membres des cellules darbitrage, les
entraineurs, les bénévoles, les athletes et les parents. Votre engagement, votre
passion et votre détermination sont le moteur de notre reseau, et ils sont lessence
méme de notre succes collectif. C'est cette synergie qui fait la richesse et la vitalite
du RSEQ Outaouais.

Au nom des membres du conseil dadministration, cest avec un immense plaisir que
nous vous présentons le 48e rapport annuel du Reseau du sport etudiant du Quéebec
en Outaouais pour lannee scolaire 2022-2023. Ce rapport temoigne de notre
engagement indéfectible envers notre mission et de notre determination a continuer
a soutenir les eleves de la région a travers le sport et les valeurs de vie saine.

Nous sommes fiers de faire partie de cette grande famille du sport etudiant, et nous
anticipons avec enthousiasme les défis et les opportunités qui nous attendent dans
lannee a venir.

Michel Letang Héléne Boucher .
Président Directrice générale
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RESEAU DU SPORT ETUDIANT DU QUEBEC
EN OUTAOUAIS
STATISTIQUES DE PARTICIPATION

Sports & événements SHV Perfectionnement
(athlétes) (écoles) (personnes)

2 = - Sport Sport
Q w ‘m /*\ individuel  d'équipe

2344 | 2654 | A998 34713 |1S2S

S9S8 | 142 13100 /S03S I806S

116 athletes de I'Outaouais font partie d'une ligue provinciale.
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ETATS DES REVENUS ET DEPENSES

Etats des revenues et dépenses

11.1

2019

2020 2021 2022

m Subventions m Dépenses mProduits m CUEC

"E el I TN

Subventions  Dépenses Produits
1023235 653441S 684 758 S
108 136 S 5369605 551709 §
167 139S 209163 S 209670 S 196315
1043265  452987S 516781 S

758033 5 810028 S

& Bulla s & o i Sk S BwS s h
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Actifs nets non affectés

Solde au début de 87843S 119 160 S 133909 $ 154 047 S 218059 $

I'exercice ——
= | Ajouter (soustraire) :

Excédent des produits sur 31317S 14749 S 20138S 640125 51995$

les charges (déficit)

Montant affecte 700005 70 000 S 70000 70000$ 70000 S

Solde a la fin de I'exercice 491605 63909 $ 840475 148 059 S 200054 $

N —




ETATS FINANCIERS RSEQ 2022-2023

Produits

Affiliation
Cotisations des
membres et

inscriptions

Revenu de
placements

Séjour Etudiant
Subventions

Ventes items
promotionnels

Total

Excédent (insuffisance) des produits

46 553%

636 336%

4 939%

17 577%
77 386%

2 098%

810 028%

sur les charges 51 995%

Charges

Achats d'items
promotionnels

Affiliations,
cotisations et
inscriptions
Amortissement des
immobilisations

corporelles

Arbitrages et
organisation

Assurances

Formation

Frais bancaires

Frais bureau

Gala

Honoraires professionnels
Loyer

Salaires et avantages
sociaux

Télécommunications

Voyagement

Total

17 740%

30 369%

1395%

336 333%

16043
25%
2995%
5176%
4523%
11 907%
11 853$%

215 408%

3 486%

115 219%

758 033$%



CHAMPIONNATS REGIONAUX 2022-2023

ATHLHETISME BASEBALL
COLIBRI FEMININ RAPIDES-DESCHENES LIGUE OUVERTE MIXTE D'ARCY MCGEE
COLIBRI MASCULIN DU VALLON
MOUSTIQUE FEMININ RAPIDES-DESCHENES

MOUSTIQUE MASCULIN
BENJAMIN FEMININ
BENJAMIN MASCULIN
CADET FEMININ
CADET MASCULIN
JUVENILE FEMININ

JUVENILE MASCULIN

DU VALLON

HORMISDAS-GAMELIN

PHILEMON WRIGHT BASKETBALL
PHILEMON WRIGHT COLIBRI MASCULIN NIVEAU 2 AMERIQUE-FRANCAISE
PHILEMON WRIGHT

MOUSTIQUE FEMININ NIVEAU 2 RAPIDES-DESCHENES

PHILEMON WRIGHT

MOUSTIQUE FEMININ NIVEAU 3 DE L'ODYSSEE
PHILEMON WRIGHT MOUSTIQUE MASCULIN NIVEAU1  DE LA FORET
MOUSTIQUE MASCULIN NIVEAU 2 SAINT-PAUL

MOUSTIQUE MASCULIN NIVEAU 3 DU GRAND-BOISE

BADMINTON
BENJAMIN FEMININ COLLEGE NOUVELLES FRONTIERES
BENJAMIN MASCULIN NICOLAS-GATINEAU
CADET FEMININ COLLEGE SAINT-ALEXANDRE
CADET MASCULIN COLLEGE NOUVELLES FRONTIERES
JUVENILE FEMININ GRANDE-RIVIERE
JUVENILE MASCULIN GRANDE-RIVIERE

BENJAMIN FEMININ D3
BENJAMIN FEMININ D4
BENJAMIN MASCULIN D3
BENJAMIN MASCULIN D4
CADET MASCULIN D3
CADET MASCULIN D4
JUVENILE FEMININ D3
JUVENILE FEMININ D4
JUVENILE MASCULIN D3

JUVENILE MASCULIN D4

NICOLAS-GATINEAU 1

COLLEGE NOUVELLES FRONTIERES

NICOLAS-GATINEAU 3
D'ARCY MCGEE 2
MONT-BLEU
NICOLAS-GATINEAU 3
COLLEGE ST-JOSEPH 2
MONT-BLEU 2
NOUVELLE-ERE

GRANDE-RIVIERE
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CHAMPIONNATS REGIONAUX 2022-2023

CROSS-COUNTRY

COLIBRI FEMININ
COLIBRI MASCULIN
MOUSTIQUE FEMININ
MOUSTIQUE MASCULIN
BENJAMIN FEMININ
BENJAMIN MASCULIN
CADET FEMININ
CADET MASCULIN

JUVENILE FEMININ

JUVENILE MASCULIN

RAPIDES-DESCHENES

LE PETIT PRINCE

LE PETIT PRINCE
INTERNATIONALE MONT-BLEU
MONT-BLEU

LE CARREFOUR

MONT-BLEU

MONT-BLEU

DE LILE

MONT-BLEU

FLAG-FOOTBALL
BENJAMIN FEMININ D3 COLLEGE SAINT-ALEXANDRE
BENJAMIN FEMININ D4 COLLEGE NOUVELLES FRONTIERES
CADET FEMININ D3 COLLEGE NOUVELLES FRONTIERES
JUVENILE FEMININ D3 DE LiLE
JUVENILE FEMININ D4 SEMINAIRE SACRE-COEUR
JUVENILE MASCULIN D3  COLLEGE SAINT-ALEXANDRE
JUVENILE MASCULIN D4  COLLEGE NOUVELLES FRONTIERES
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FUTSAL
COLIBRI MASCULIN NIVEAU 2 DES CAVALIERS
MOUSTIQUE FEMININ NIVEAU 1 DE LA FORET

MOUSTIQUE MASCULIN NIVEAU 1

MOUSTIQUE MASCULIN NIVEAU 2

MOUSTIQUE MIXTE NIVEAU 1
BENJAMIN FEMININ D3
BENJAMIN MASCULIN D3
BENJAMIN MASCULIN D4
CADET FEMININ D3

CADET MASCULIN D3
CADET MASCULIN D4
JUVENILE FEMININ D3
JUVENILE FEMININ D4
JUVENILE MASCULIN D3

JUVENILE MASCULIN D4

AMERIQUE-FRANCAISE
PARC-DE-LA-MONTAGNE
AU COEUR-DES-COLLINES 2
COLLEGE ST-JOSEPH

DE LiLE

MONT-BLEU

DE LA CITE
GRANDE-RIVIERE
MONT-BLEU

COLLEGE SAINT-ALEXANDRE
DE LiLE

COLLEGE SAINT-ALEXANDRE

LE CARREFOUR




CHAMPIONNATS REGIONAUX 2022-2023

FOOTBALL

CADET MASCULIN D3 COLLEGE NOUVELLES FRONTIERES

JUVENILE MASCULIN D3 DE LiLE

HOCKEY

Mi4 D3 MONT-BLEU

M4 D4 D’ARCY MCGEE

MI5 D3 POLYVALENTE SAINT-JOSEPH
Mi18 D3 HORMISDAS-GAMELIN

Mi18 D4 SEMINAIRE SACRE-COEUR

NATATICN
TOUTES CATEGORIES LE CARREFOUR
ULTIMATE
RUGBY

BENJAMIN MIXTE D3 D'ARCY MCGEE
JUVENILE FEMININ D3 PONTIAC

JUVENILE MIXTE D3 GRANDE-RIVIERE 2
JUVENILE MASCULIN D3  PHILEMON WRIGHT 2

JUVENILE MIXTE D4 PHILEMON WRIGHT
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VOLLEYBALL

MOUSTIQUE MIXTE NIVEAU 1 L'OREE-DES-BOIS 1
MOUSTIQUE MIXTE NIVEAU 2 LE CARREFOUR 2
MOUSTIQUE MIXTE NIVEAU 3 VALLEE-DES-VOYAGEURS
BENJAMIN FEMININ D3 COLLEGE SAINT-ALEXANDRE
BENJAMIN FEMININ D4 CITE ETUDIANTE HAUTE-GATINEAU
BENJAMIN MASCULIN D3 COLLEGE SAINT-ALEXANDRE
BENJAMIN MASCULIN D4 NICOLAS-GATINEAU
CADET FEMININ D3 COLLEGE SAINT-ALEXANDRE
CADET FEMININ D4 DU VERSANT
CADET MASCULIN D3 COLLEGE SAINT-ALEXANDRE
CADET MASCULIN D4 DES LACS
JUVENILE FEMININ D3 COLLEGE SAINT-ALEXANDRE
JUVENILE FEMININ D4 D'ARCY MCGEE
JUVENILE MASCULIN D3 COLLEGE SAINT-ALEXANDRE
JUVENILE MASCULIN D4 PHILEMON WRIGHT
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Athlétisme

Danaé Guerette-Lang - College Nouvelles frontiéres
Médaillée d'OR - 3000m marche, Juvénile FéEminin

Athéa-Faye Tapa - College Nouvelles Frontiéres
Médaillée d'OR - 150m et Longueur, Benjamin Féminin

Rémi Benoit - College Nouvelles Frontiéres
Médaillé d'OR - Javelot, Cadet Masculin

Badminton

Zhang Tian Li et Kayla Wing Yan Poitras - College Saint-Alexandre
Médaillée d'OR - Double Cadet Féminin D3

TEMPLE DE LA RENOMMEE

Membres du Temple de la Renommé du RSEQ Outaouais

2002 - Léonce Lessard 2012 - Michel Vézina
2003 - André Gaudreau 2013 - Jean Mercier
2004 - Janik Lambert 2014 - Serge Guitard
2005 - Claude Tessier 2015 - Michel Guérin
2006 - Brian Stewart 2016 - Michel Roy
2007 - Jean-Yves Hamel 2018 - Claude Quesnel

I.EDUCATE.

2008 - Michel Villeneuve 2019 - Alain Roy =AU
2009 - George Singfield 511
5”“

2010 - Guy St-Pierre

2011 - Maurice Lachance =i

I A
“snT A A A 2 -

2023 RENE ALLARD
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GALA D'EXCELLENCE REGICNAL 2023 &
NOS LAUREATS

Ecole primaire ayant le plus contribué au développement des activités physiques
et sportives dans son milieu: Ecole du Parc-de-la-Montagne

Ecole secondaire ayant le plus contribué au développement des activités physiques
et sportives dans son milieu: Ecole Polyvalente Le Carrefour

Eléve du primaire étant le plus actif au niveau du sport et de I'activité physique
dans son école: Lilianne Marquis - Ecole du Parc-de-la-Montagne

Eléve de niveau secondaire ayant le plus contribué au développement de la vie
sportive dans son institution en conciliant la réussite de ses études:
Dimitry Ferjuste - Ecole secondaire Mont-Bleu

Equipe féminine de Division 3 par excellence au niveau secondaire:
Titans - Volleyball - Juvénile - Collége Saint-Alexandre de la Gatineau

Equipe masculine de Division 3 par excellence au niveau secondaire:
Les Phénix- Basketball - Benjamin - Ecole polyvalente Nicolas-Gatineau

Equipe masculine de Division 1 par excellence au niveau secondaire:
Les Phénix- Basketball - Juvénile - Ecole polyvalente Nicolas-Gatineau

- | Eléve athléte féminine de niveau secondaire ayant démontré une persévérance
1 académique et sportive: Kamika Morin-Londo - Ecole secondaire Mont-Bleu

X Eléve athléte masculin de niveau secondaire ayant démontré une persévérance
académique et sportive: Charles Grenier - Ecole Polyvalente Le Carrefour

Meilleure initiative en saines habitudes de vie (secondaire uniquement):
Collége Saint-Joseph de Hull

|
|
1
1
Entraineur(e) par excellence (primaire uniquement):
Rosalie St-Amour & Charlotte Leduc-Robitaille- Ecole Saint-Paul

Entraineuse féminine par excellence: o
1 jeanne Leblanc - Ecole polyvalente Nicolas-Gatineau '

| Ent ;- eur masculm par excéllence' Amine Mesri - Ecole Polyvalente Le Carrefour

‘Béné .e@yant contribué a la motivation des étudiants et a I'avancement d'une
3 culture scolaire au sein de son école:
' Sarah Elizabeth Loyer - Collége Saint-Joseph de Hull

outaouais 20222023 Nba B




I Eleve féminine de 6e année ayant le mieux concilié le sport et les études:
Eliane Poirier - Ecole du Parc-de-la-Montagne

Eléve masculin de 6e année ayant le mieux concilié le sport et les études:
Emile Brousseau-Ménard - Ecole Saint-Michel - Montebello

Eléve athléte féminine de 5e secondaire ayant le mieux concilié le sport et les
études: Yasmine Bernier-Normand- Ecole secondaire De I'ile

Eléve athléte masculin de 5e secondaire ayant le mieux concilié le sport et les
études: Renaud Cayouette - Ecole secondaire Louis-Joseph-Papineau

Meilleure initiative en éthique sportive: College Saint-Joseph de Hull

OUTAUUAL i UUTA;OUMS 3
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Ambassadeur / Ambassadrice de I'éthique sportive

Elyssa Lalonde - Ecole polyvalente Nicolas-Gatineau
Félicia Coté - Ecole polyvalente de I'Erabliére
Imran Adewale Odelele - Ecole secondaire De I'lle
Katie Mullen - Ecole secondaire Philemon Wright
Lorie Lépine - Ecole secondaire Louis-Joseph-Papineau
Maélie Racine-Paquin - College préuniversitaire Nouvelles Frontiéres
Raphaélle Aitken Lacelle - Collége Saint-Joseph de Hull
Rayan Akobi - College Saint-Alexandre de la Gatineau
Ryan-Philipp Noél - Ecole secondaire Mont-Bleu
Yelieth Yelitza Mancilla - Ecole Polyvalente Le Carrefour

PEVML LUUVALIUN. LILICLE.
( 3 . S
B&Et -5
| 4 -2
N q |
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AMBASSADRICE
- ETHIQUE SPORTIVE -

AMBASSADEUR
- ETHIQUE SPORTIVE -

\. FIER1
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Equipe la plus respectueuse de I'éthique sportive

Basketball Benjamin Féminin Division 4 - Zénith - Collége Saint-Joseph de Hull
Basketball Benjamin Féminin Division 4 - Les Jaguars - Ecole polyvalente de I'Erabliére
Basketball Benjamin masculin Division 3 - Couguars - Ecole Polyvalente Le Carrefour
Basketball Juvénile Masculin Division 1 - Les Phénix de I'Ecole polyvalente Nicolas-Gatineau
Flag-football Juvénile Féminin Division 3 - Vikings - Ecole secondaire De I'lle
Hockey M15 mixte Division 3 - Titans - Collége Saint-Alexandre de la Gatineau
Natation toutes catégories mixte Division 3 - Arsenal du Collége Nouvelles Frontiéres
Volleyball Benjamin Féminin Division 4 -Patriotes -Ecole secondaire Louis-Joseph-Papineau
Volleyball Benjamin Féminin Division 3 - Mustangs -Ecole de la Cité étudiante de la Haute-
Gatineau
Volleyball Juvénile Masculin Division 3 - Panthéres - Ecole secondaire Mont-Bleu

Volleyball Juvénile Masculin Division 3 - Falcons - Ecole secondaire Philemon Wright

SPORT. k;Aon FIERTE. OUAIS

i ) =
A ‘ :POI\T& @  LFIERTE. -3

© &,

NATATION

. VOLLEYBALL [l
2022-202,
—e

ETHIQUE SPORTIVE ETHIQUE SPORTIVE

- MIXTE D3 - - JUVENILE D3 -
Masculin

xxxxxxxxxxxxxxxxxxxx

FLAG FOOTBALL

ETHIQUE SPORTIVE
- JUVENILE D3 -
Féminin

BASKETBALL

ETHIQUE SPORTIVE
- BENJAMIN D3 -
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Ethique sportive - Ecole primaire
Cross-Country Colibri Féminin - Ecole Du Boisé
Mini-Basket Moustique Masculin Niveau 1 - Ecole Amérique-Francaise

Mini-Volley Moustique Mixte Niveau 1 - Ecole de la Forét #2
Mini-Volley Moustique Mixte Niveau 2 - Ecole du Petit-Prince #1

GALA PROVINCIAL 2023

Nos Finalistes

Ecole Parc de la Montagne - Ecole primaire ayant le plus contribué au
développement des activités physiques et sportives dans son milieu.

Emile Brousseau-Ménard, école St-Michel de Montebello - Eléve masculin de 6e
année ayant le mieux concilié le sport et les études.

Yasmine Bernier-Normand, école secondaire de I'ile - Eléve athléte féminine de
5e secondaire ayant le mieux concilié le sport et les études.

Notre Lauréate

Eliane Poirier, école Parc de la Montagne - Eléve féminine de 6e année ayant le
mieux concilié le sport et les études.

BRAVO a nos 3 finalistes et notre lauréate lors du Gala
d’Excellence du RSEQ!
L'Outaouais est fier de votre parcours et de vos
réalisations!
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SAINES HABITUDES DE VIE

&l maternelie
(W primaire

oW Secondaire

Le programme En Forme est un outil pour
évaluer et suivre I'évolution des habiletés
motrices des éleves de la maternelle, du
primaire et du secondaire.

Dé@ Facto

2 écoles secondaires ont participé a ce projet qui
vise a démontrer la non-acceptabilité des activités
de l'industrie du tabac et a changer la norme qui
prévaut a I'égard du tabac au sein de la société.

Le programme ISO-ACTIF est un outil de promotion,
d’'intervention et de valorisation des saines
habitudes de vie dans les établissements
d’enseignement primaire et secondaire.

Le programme IN MOVEO est un projet visant a
initier les éleves du secondaire au plaisir de bouger
toute I'année pour améliorer leur bien-étre. L'école
Louis-Jospeh Papineau a recu la tournée dans leur
école!




SAINES HABITUDES DE VIE

FENT REE

DIANS LE CADRE DE: m - RSEE

18 écoles ont initié leurs éleves a différents sports

lors de la Rentrée sportive 2022-2023

Centres de services scolaires

Western Québec
Coeur-des-Vallées
Coeur-des-Vallées

Privé

Privé

des Draveurs

des Draveurs

des Draveurs

des Draveurs
Portages-de-I'Outaouais
Portages-de-I'Outaouais
Portages-de-I'Outaouais
Couer-des-Vallées
Coeur-des-Vallées
Coeur-des-Vallées
Coeur-des-Vallées
Hauts-Bois-de-l'Outaouais

Institutions

Hadley Jr. H.S.

Ecole Louis-Joseph Papineau
Ecole Hormisdas-Gamelin
Collége Saint-Alexandre
Séminaire Sacré-Coeur

Ecole L'Equipage

Ecole de la Traversée

Ecole de I'Odyssée

Ecole du Cheval-Blanc

Ecole de la Forét

Ecole Internationale du Mont-Bleu
Ecole du Parc-de-la-Montagne
Ecole Saint-Michel

Ecole Saint-Laurent

Ecole Monseigneur Charbonneau
Ecole Saint-Jean-de-Brébeuf
Ecole des Petits-Ponts

Equipe Gagnante d'une carte cadeau de 5005 chez Sports Experts

Western Québec

18 RSEQ Out

Ecole Intermédiaire de Namur
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Secondaire
Secondaire
Secondaire
Secondaire
Secondaire
Primaire
Primaire
Primaire
Primaire
Primaire
Primaire
Primaire
Primaire
Primaire
Primaire
Primaire
Primaire

Primaire
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SAINES HABITUDES DE VIE
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Le projet 100% Filles vise a offrir aux filles du 3e cycle du primaire,
I'opportunité de participer a un projet sportif concu spécialement pour elles.
En offrant a ces derniéres un milieu sportif dynamique ou elles se sentent
bien, ou elles motivées, entourées d'amies et surtout bien encadrées, ces
derniéres auront le golt de participer a des activités sportives et de
demeurer actives.

. Le projet 100% filles a été intégré dans 5 écoles, incluant 8 responsables et

! L'CISEAU BLEU

84 participantes!
PETITS PONTS ﬁl

ST_LAUR E N T SPORT. EDUCATION. FIERTE.
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OUTAOUAIS
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L

ECOLE PARTICIPANTES

ACADEMIE TRIVIUM
DU VALLON
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FILLACTIVE

Estime de soi, entraide, dépassement de soi, plaisir! Fillactive a pour mission de faire
découvrir aux jeunes Canadiennes, les avantages et le plaisir qui découlent de la
pratique de l'activité physique a travers le pays. En 2022-2023, 11 écoles en Outaouais
ont participé au mouvement FILLACTIVES.

En plus de s’engager a bouger dans leur école entre filles, plusieurs d’entre elles ont
participé a I'événement CELEBRATION, qui avait lieu le 9 mai 2023 & Montréal. Lors de
cet événement spécial, les participantes ont eu la chance de participer a plusieurs
activités.

5 écoles pour un total de 45 participants

4 courses:

-29 avril - Parc du Lac-Beauchamp, Gatineau
-13 mai - Ecole Chavigny, Trois-Riviére

-27 mai - Mont-Rigaud - Rigaud

-17 juin - St-André-Avelin - Papineauville

FORMATIONS Clientéle Durée

Prise de décisions éthiques (Gratuite) Entraineurs 1 journée
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STATISTIQUES

Discipline Catégorie Niveau Type # d’équipes E M
Benjamin Scolaire | Evénement 27 50 37
Cadet Scolaire | Evénement 36 125 | 119
Athlétisme Juvénile Scolaire | Evénement 32 71 | 127
1685 Colibri (P3/P4) | Scolaire | Evénement 117 193 | 246
participants =
Moustique . s . 146
(P5/P6) Scolaire | Evénement 338 | 379
Badminton Benjamin Scolaire 6 tournois
309 participants Cadet Scolaire 6 tournois
Juvénile Scolaire 6 tournois
Ligue Ouverte Scolaire 1 tournoi
Baseball
207 M14 Scolaire 2 parties
participants
M18 Scolaire 2 parties
EEE IR Scolaire 10 parties
D3
Benjamin fém. = .
Scolaire 10 parties
D4
Eeulami masc: Scolaire 9 parties
D3
Benlan[';T mast-1 scolaire 10 parties
Basketball
1;:; 2 Cadet fém. D3 Scolaire -
participants Cadet masc. D3 Scolaire 11 parties
T8 2 Scolaire 9 parties
fém. D3 =
Juvénile fém. . .
D4 Scolaire 8 parties
Hizaliot e Scolaire 11 parties
D3
Juvénile masc. Scolaire 11 parties
D4
Cheerleading Ouverte N1 Scolaire | Evénement
Secondaire 162 Ial =
participants Ouverte N2 Scolaire | Evénement
Ouverte N3 Scolaire | Evénement
Cheerleading
Primaire
99 Ouverte Scolaire | Evénement
participants




STATISTIQUES

22

Discipline Catégorie Niveau Type # d’équipes | F M
Benjamin Scolaire Evénement 39 138 170
Cross-Country Cadet Scolaire Evénement 31 74 93
2781 ]
participants Juvénile Scolaire Evénement 26 36 37
Colibris Scolaire Evénement
(P3/P4) 164 479 547
Moustique Scolaire Evénement
(P5/P6) 213 605 602
Benjamin Fém.| Scolaire 6 parties 3 148
D3
Cadet fém. D3 Scolaire 6 parties 5 92
Juvénile fém. Scolaire 6 parties 3 133
Flag-Football D3
661 participants| Juvénile fém. Scolaire 6 parties
7 130
D4
Juvénile masc. Scolaire 6 parties 9 158
D3
Atome Scolaire 3 jamborees 5 3 34
Football (Printanier)
640 participants jami i j
p p Benjamin Scolaire 4 jamborees 10 12 122
(Automne)
Cadet Scolaire 7 parties 6 7 252
Juvénile Scolaire 7 parties 5 4 206
Benjamin fém.| Scolaire 8 parties
5 54
D3
Benjamin masc. Scolaire 9 parties 10 115
D3
Benjamin masc.| Scolaire 10 parties 13 162
D4
Cadet fém. D3 Scolaire 10 parties 6 70
Futsal Cadet masc. D3| Scolaire 10 parties 6 68
838 Cadet masc. D4 | Scolaire 10 parties 5 63
participants Juvénile fém. Scolaire 10 parties
&) 117
D3
Juvénile fém. Scolaire 9 parties 3 95
D4
Juvénile masc. Scolaire 8 parties 3 94
D3
Hockey (contactf M14D3 Scolaire 8 parties 8 17 147
physique) M15 D3 Scolaire 8 parties 7 8 121
502 participants M18 D3 Scolaire 8 parties 7 7 129
M18 D4 Scolaire 8 parties 4 3 70
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STATISTIQUES

D3

Discipline Catégorie Niveau Type #d'équipes | F M
Colibri masc. niveau|  Scolaire 4 tournois i 89
2
Moustique Scolaire 4 tournois 5 63
masc. niveau
1
Moustique Scolaire 4 tournois 9 118
masc. niveau
Mini-Basket 548 2
participants Moustique Scolaire 4 tournois 9 115
masc. niveau 3
Moustique Scolaire 4 tournois 4 54
fém. niveau 2
Moustique Scolaire 4 tournois g 109
fém. niveau 3
Colibri masc. Scolaire 4 tournois 10 115
Niveau 2
IMini-Futsal Moustique Scolaire 4 tournois 4 14 38
1469 participants mixte niveau
1
Moustique Scolaire 4 tournois 7 76
masc. niveau
1
Moustque Scolaire 4 tournois 11 137
masc. niveau
2
Moustique Scolaire 4 tournois 7 il
fém. niveau 1
L Moustique Scolaire 4 tournois 1l 39 20
42Tlpa:ci:i;ants 1m|x‘te niveau
Moustique Scolaire 4 tournois 30 112 61
mixte
niveau 2
Moustique Scolaire 4 tournois 30 145 44
mixte niveau 3
Benjamin fém. Scolaire 2 compétitions 6 34
D3
Benjamin masc. Scolaire 2 compétitions 6 16
|Natation D3
131 participants Cadet fém. D3 Scolaire 2 compétitions 8 41
Cadet masc. D3 Scolaire 2 compétitions 6 16
Juvénile fém. Scolaire 2 compétitions 4 18
D3
Juvénile masc. Scolaire 2 compétitions 5 6
D3
Rugby Juvénile fém. Scolaire 6 parties 4 46
96 participants D3
Juvénile masc. Scolaire 6 parties 4 50
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Discipline

Catégorie

Niveau

Type

# d’équipes

|Ultimate
218 participants

Benjamin mixte
D3

Scolaire

6 parties

5

Juvénile mixte
D3

Scolaire

6 parties

ikl

[Volleyball
1312
|participants

Benjamin fém.
D3

Scolaire

6 tournois

32

Benjamin masc.
D3

Scolaire

6 tournois

Cadet fém. D3

Scolaire

6 tournois

Cadet masc. D3

Scolaire

6 tournois

Juvénile fém.
D3

Scolaire

6 tournois

Juvénile masc.
D3

Scolaire

6 tournois

olleyball de
lage

50 participants

Benjamin fém.
D3

Scolaire

1 tournoi

Benjamin masc.
D3

Scolaire

1 tournoi

Benjamin mixte
D3

Scolaire

1 tournoi

Cadet fém. D3

Scolaire

1 tournoi

Cadet masc. D3

Scolaire

1 tournoi

Cadet mixte D3

Scolaire

1 tournoi

Juvénile fém.
D3

Scolaire

1 tournoi

Juvénile masc.
D3

Scolaire

1 tournoi

Juvénile mixte
D3

Scolaire

1 tournoi
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MATERIEL PROMOTIONNEL

Nature Clientele

Affiches-calendrier Directions, éducateurs physiques et partenaires
Affiches - DeFacto Ecoles secondaires

Médailles Athlétes finalistes et gagnants

Banniéres Athlétisme, Badminton, Basketball, Baseball,

Cheerleading, Cross-Country, 100% filles, Football,
Flag-Football, Futsal, Hockey (contact physique),
Mini-Basket, Mini-Futsal, Mini-Volley, Natation,
Ultimate, Volleyball

Dossards Athlétisme et Cross-Country

Trousses en Forme - Primaire Ecoles inscrites

Trousses en Forme - Secondaire Ecoles inscrites

Cotons ouatés Animateurs et membres du CA

T-shirts DeFacto Bénévoles Athlétisme, Cross-Country, délégation
provincial de Cross-Country, Badminton, et
Natation

T-shirts 100% filles Filles et éducateurs physiques participants au
projet
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REUNIONS ET REPRESENTATIONS

RSEQ OUTAOUAIS

o Assemblée générale annuelle

e Commission des animateurs

e Conseil d'administration

e Membre du jury pour Forces AVENIR

» Table de concertation pour de saines habitudes de vie
o Comité régional scolaire de la concertation

e Comité sport

RESEAU DU SPORT ETUDIANT DU QUEBEC (RSEQ)

e Table de concertation et de coordination (TCC)
e Commission sectorielle scolaire (CSS)
o Assemblée générale annuelle

Visitez notre site web

RSEQOUTAOUAIS.CA

Le RSEQ Outaouais remercie specialement tous les benevoles,
les animateurs sportifs, les membres de notre
reseau, les membres du conseil d’administration ainsi que tous nos
partenaires pour leur soutien au sport etudiant en Outaouais.
Bravo a toute I’équipe du RSEQ Outaouais!
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RSEQ OUTAOUAIS 2022-2023

Commission des Animateurs - CDA

Frédérick Boulianne - Cité étudiante Haute-Gatineau
Mélanie Renaud - Colléege Nouvelles Frontiéres

Patrick Bibeau - Collége Saint-Alexandre

Annabelle Charrette - Collége St-Joseph

Carlos Brown - Ecole secondaire D'Arcy McGee

Isabelle Raymond - Ecole secondaire De la Cité

Maxime Lacroix-Plante/Patricia Tailleux - Ecole secondaire De L'ile
Catherine Martel/Eric Hébert - Ecole secondaire Des Lacs
Jean-Francgois Payant - Ecole secondaire Du Versant
Francois Bélanger - Ecole secondaire de la Nouvelle-Ere
Jean-Francois Bergeron - Ecole secondaire Grande-Riviére
Katie Campbell - Hadley Jr. H.S.

Tristam Smith - Ecole secondaire Hormisdas-Gamelin
Erik Breton - Polyvalente Le Carrefour

Didier Durant - Polyvalente L'Erabliére

Kim Pellerin/Mélanie Sanscartier - Louis-Joseph Papineau
Marc-André Labelle - Ecole secondaire Mont-Bleu

Isabelle Savard/Jean Duchesne - Polyvalente Nicolas-Gatineau
Christie Bray/Ryan Kane - Philemon Wright H.S.

Chad Davis - Pontiac H.S.

Yves Bélisle - Sacré-Coeur, Gracefield

Gilbert Landry - Séminaire Sacré-Coeur

Gabie Paré - Sieur de Coulonge

Billy Boudreau/Robert McClatchy - St-Michael's H.S.

Chris Byrne/Adrianna Rossi - Symmes Jr. H.S.

Commissaires et Comités Organisateurs

Donald C6té - Commissaire, Athlétisme

Claude Tessier - Commissaire, Badminton

Mélanie Renaud - Comité Organisateur, Cheerleading
Vicky Tessier - Comité Organisateur, Mini-Basket

Michel Guérin - Comité Organisateur, Mini-Volley
Louis-Joseph Papineau - Comité organisateur cross-country
Ecole secondaire de I'lle, Xavier Racine-Tolszczuk

Rapport annuel 2022-2023
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CONISEIL D'ADMINISTRATION = !

Michel Letang Ecole de L'lle Président

Pierre Ménard Collége St-Joseph Vice-Président
Monia Lirette Centre de services scolaire des Hauts-Bois-de-I'Outaouais Secrétaire
Andréa Bertrand Cégep de I'Outaouais Trésoriére
Francois Bélanger Ecole secondaire Mont-Bleu Administrateur
Marc-André Labelle Commission des animateurs Administrateur
Mélanie Renaud Commission des animateurs Administratrice
Marcelle Thériault Ecole I'Oiseau Bleu Administratrice
Isabelle Savard Polyvalente Nicolas-Gatineau Administratrice
André Raymond Ecole du Vallon Administrateur
Lisa Marie Chatillon Ecole Jean-de-Brébeuf Administratrice
Chris Byrne D'Arcy/Symmes High School Administrateur
Daniel Marcotte Ecole secondaire Hormisdas-Gamelin Administrateur
Julien Gauthier-Grégoire Université du Québec en Outaouais Administrateur

OUTAOUAIS ;
EQUIPE RSEQ OUTAOUAIS

HELENE BOUCHER
DIRECTRICE GENERALE

PHILIPPE ST-MARTIN
COORDONNATEUR AUX SPORTS
SECTEUR SECONDAIRE

MARCEL GAGNON
COORDONNATEUR AUX SPORTS
SECTEUR PRIMAIRE

MICHEL LANDRIAULT
SOUTIEN A LA COORDINATION
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Merci a nos partenaires

Education,
Enseignement
supérieur

Québec e ex

Chelsea * Gatineau
1716 Rte 105 455 boul Gréher
[Farm Point) {Gatineau])

PHYSIO OUTAOUAIS

MEDECINE DU SPORT
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Outaouals

POUR LE COURS AUTO N &4 MARC CARON
DE VOTRE ADO.. ReFR

PENSEZ A TECNIC!

Photographe sportif

5 SUCCURSALES POUR VOUS SERVIR!

GATINEAU AYLMER :

200, boul. Gréber - 819 243-0126 181, rue Principale « 819 684

1040, boul. Saint-Joseph - 819 771-6007 :

408, boul. la Vérendrye Est - 819 243-4292
~ 117, avenue Lépine - 819 485-0675

GRAND FORMATEUR DE CONDUCTEURS //tecnicca /

4
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