Compétition : Nb d'athlétes : f'\h

Equipe : No. Passage: Q’
Catégorie: Panel: CHE=ER
QUEBEC
SCOLAIRE SANS-TUMBLING
STUNT - DIFFICULTE
Aucune habileté 0]
Bas 0-6
Moven 6 -12
Elevé 12 -15 /45
PYRAMIDE - DIFFICULTE
Aucune habileté 0]
Bas 0-4
Moven 4-8
Elevé 8-10 /10

Pour en savoir plus sur les critéres d’'évaluation : TOT L - /2 5
= A [ ]

www.cheergc.com Section Entraineur-es - Boite a outils
Feuilles de pointage scolaire



https://www.cheerqc.com/boite-a-outils/
https://www.cheerqc.com/boite-a-outils/
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Compétition : Nb d’athletes: ~NY
Equipe : No. Passage: ‘Q’
Catégorie: Panel : CHEER

BUILDING EXECUTION
SCOLAIRE SANS-TUMBLING

STUNT - EXECUTION

Aucune habileté (0]

Bas O0-8
Moyen 8-16
Elevé 16 - 20 /20

PYRAMIDE - EXECUTION

Aucune habileté (0]

Bas 0-6
Movyen 6-12
Elevé 12 -15 15

Pour en savoir plus sur les critéres d’évaluation :

www.cheergc.com Section Entraineur-es - Boite a outils - I O I A L: /3 5

Feuilles de pointage scolaire



https://www.cheerqc.com/boite-a-outils/
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Compétition : Nb d'athlétes: /\0
Equipe: No. Passage : ’Q,, ‘

Catégorie : Panel : CHE|E=CR

SAUTS ET CHOREGRAPHIE
SCOLAIRE SANS-TUMBLING

SAUTS - DIFFICULTE

Aucune habileté 0

Bas 0-2

Movyen 2-4

Eleve 4-5 /5
SAUTS - EXECUTION

Aucune habileté 0

Bas 0-2

Moyen 2-4

Elevé 4-5 /5
FORMATIONS ET TRANSITIONS

Aucune habileté 0

Bas 0-2

Moyen 2-4

Eleve 4-5 /5
ROUTINE ET SENS DU SPECTACLE

Aucune habileté 0]

Bas 0-2

Moyen 2-4

Eleve 4-5 /5

Pour en savoir plus sur les critéres d’'évaluation :

www.cheergc.com Section Entraineur-es - Boite a outils - TOTA L . /2 O
Feuilles de pointage scolaire =
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Compétition :

Nb d’'athletes:

Equipe: No. Passage : Q,,
Catégorie: Panel : CHE=ER
QUEBEC
SCOLAIRE SANS-TUMBLING
EFFICACITE DU CHEER
Bas 0-2
[Moven o-4
Elevé 4-5 /5
UTILISATION DES ACCESSOIRES
Bas 0-2
|[Moyen o-4
Elevé 4-5 /5
INCORPORATION DES HABILETES
Bas 0-2
[Moven 2-4
Elevé 4-5 /5
EXECUTION DES HABILETES
Bas 0-2
|Moven 5.4
Eleve 4-5 /S

Pour en savoir plus sur les critéres d’évaluation :
www.cheerqgc.com Section Entraineur-es - Boite & outils -

Feuilles de pointage scolaire

TOTAL:

/20
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Compétition : Nb d'athlétes: /\0

Equipe: No. Passage . C

Catégorie : Panel : CHEE=ER

QUEBEC
DEDUCTIONS
PENALITES DEDUCTIONS
INFRACTIONS AUX REGLEMENTS TECHNIQUES LEGENDE DES ABREVIATIONS
INFRACTION A LA SECURITE -4.0. ESPRIT SPORTIF -5.0 CHUTE ATHLETE (AF) -0.25
HABILETE HORS NIVEAU 1.0 POLITIQUE IMAGE -2.0 CHUTE MAJEURE ATHLETE (MAF) -0.5
TEMPS DE ROUTINE 1.0 INSTABILITE BUILDING (BB) -0.5

CHUTE BUILDING (BF) -2.0
CHUTE MAJEURE BUILDING (MBF) -3.0
LIMITE DU SOL (OUT) -0.5

TOTAL PENALITES

AVERTISSEMENTS

PENALITES DEDUCTIONS TOTAL

TOTAL DEDUCTIONS

Pour en savoir plus sur les critéres d’évaluation :
www.cheergc.com Section Entraineur-es - Boite a outils - Feuilles de pointage scolaire
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