Championnat scolaire régional d'athlétisme au primaire 2026

Vendredi 29 mai 2026, Piste Mont-Bleu

L'heure indiquée pour les épreuves de piste est un guide. Les épreuves se suivront successivement.

Piste
No | Heure Catégorie Division Sexe Epreuve Part.
1 | 08:55 Moustique P5 F 60 m. haies 24™" (6) 45
2 | 09:04 Moustique P5 M 60 m. haies24™ (2) 15
3 | 09:08 Moustique P6 F 60 m. haies 24™ (5) 38
4 | 09:17 Moustique P6 M 60 m. haies 24™" (4) 25
5 | 09:28 Moustique P5 F 1200m. (1) 15
Bl o030 Réunion des entraineurs
6 | 09:38 Moustique P5 M 1200 m. (2) 24
7 | 09:55 Moustique P6 F 1200 m. (2) 31
8 | 10:11 Moustique P6 M 1200 m. (2) 33
9 | 10:35 Colibri P3 F 60m. (7) 56
10 | 10:49 Colibri P3 M 60m. (8) 63
11 | 10:57 Colibri P4 F 60m. (10) 76
12 | 11:08 Colibri P4 M 60m. (10) 79
13| 11:18 Moustique P5 F 60m. (12) 93
14 | 11:30 Moustique P5 M 60m. (10) 76
15| 11:40 Moustique P6 F 60m. (13) 99
16 | 11:55 Moustique P6 M 60m. (11) 81
17 | 12:10 Colibri P4 F 800m. (3) 37
18 | 12:25 Colibri P4 M 800m. (3) 45
19 | 12:40 Moustique P5 F 800m. (2) 30
20 | 12:50 Moustique P5 M 800m. (3) 40
21 | 13:05 Moustique P6 F 800m. (2) 32
22 | 13:15 Moustique P6 M 800m. (3) 42
23 | 13:35 Colibri P3 F 150m. (7) 58
24 | 13:46 Colibri P3 M 150m. (9) 73
25 | 14:00 Colibri P4 F 150m. (7) 58
26 | 14:11 Colibri P4 M 150 m. (10) 77
27 | 14:26 Moustique P5 F 150m. (12) 98
28 | 14:44 Moustique P5 M 150m. (11) 87
29 | 15:01 Moustique P6 F 150 m. (13) 105
30 | 15:20 Moustique P6 M 150m. (12) 95
31 | 15:40 Colibri P3 F 400m. (3) 34
32 | 15:49 Colibri P3 M 400m. (4) 58
33 | 16:01 Colibri P4 F 400m. (5) 63
34 | 16:16 Colibri P4 M 400m. (4) 56
35| 16:28 Moustique P5 F 400m. (4) 54
36 | 16:40 Moustique P5 M 400m. (4) 50
37 | 16:52 Moustique P6 F 400m. (5) 64
38 | 17:08 Moustique P6 M 400m. (5) 66

Notes importantes:
Chambre d'appel (Enclos)

SPORT. EDUCATION. FIERTE.

IISEQ

OUTAOUAIS

Fin vers 17h25

- Les athlétes qui ont une épreuve de piste doivent étre dans I'enclos des épreuves de piste 20 minutes avant.
- Pour les épreuves de pelouse, les athlétes doivent étre présents 15 minutes avant dans I'enclos de leur épreuve.

- Les athletes se déplaceront de I'enclos vers le plateau ou la ligne de départ avec un bénévole.

- Dans le cas de conflit avec une épreuve de pelouse, I'athlete doit se rendre a la ligne de départ par lui-méme, il n’est pas

obligé de passé par I'enclos.

( voir note au verso )



Championnat scolaire régional d'athlétisme au primaire 2026

Vendredi 29 mai 2026, Piste Mont-Bleu
L'heure indiquée pour les épreuves de pelouse est un guide. Les épreuves se suivront successivement.

Pelouse
No | Heure| Catégorie Division Sexe Epreuve Part.| SPORT.EDUCATION. FIERTE.
47 |80 Moustique P6-Gr. 1& 2 F Longueur (zone) (2 fosses) 133 liSEa
9:35 Moustique P6-Gr.3&4 F Longueur (zone) (2 fosses)
48 10:20 Moustique P5-Gr.1&2 F Longueur (zone) (2 fosses) 119
11:00 Moustique P5-Gr.3&4 F Longueur (zone) (2 fosses) OUTAOUAIS
49 11:40 Moustique P6 -Gr.1&2 M Longueur (zone) (2 fosses) 115
12:15 Moustique P6 -Gr.3 &4 M Longueur (zone) (2 fosses)
50 12:50 Moustique P5-Gr.1&2 M Longueur (zone) (2 fosses) 116
13:25 Moustique P5-Gr.3&4 M Longueur (zone) (2 fosses)
51 | 14:05 Colibri P3-Gr.1&2 F Longueur (sans élan) (2 fosses) 85
52 | 15:00 Colibri P4-Gr.1&2 F Longueur (zone) (2 fosses) 93
53 | 16:00 Colibri P3-Gr.1&2 M Longueur (sans élan) (2 fosses) 66
54 | 16:40 Colibri P4 -Gr.1&2 M Longueur (zone) (2 fosses) 94
55 | 9:00 Colibri P4 M Hauteur (2 fosses) 37 |
56 | 10:15 | Moustique P5 M Hauteur (2 fosses) 52
57 | 11:20 Colibri P4 F Hauteur (1 fosses) 22
58 | 12:30 | Moustique P6 M Hauteur (2 fosses) 54
59 | 13:50 | Moustique P6 F Hauteur (2 fosses) 52
60 | 15:10 Moustique P5 F Hauteur (2 fosses) 52
61 9:00 Moustique P5 - Gr. 1 M Poids (2Kg) - Fosse 1 45
9:40 Moustique P5-Gr. 2 M Poids (2 Kg ) - Fosse 1
62 10:20 Moustique P6 - Gr. 1 M Poids (2 Kg ) - Fosse 1 59
11:15 Moustique P6-Gr. 2 M Poids (2 Kg ) - Fosse 1 Fosse 1 = a l'intérieur de
63 12:10 Moustique P5- Gr. 1 F Poids (2 Kg ) - Fosse 1 36 la piste
12:45 Moustique P5- Gr. 2 F Poids (2 Kg ) - Fosse 1
64 15:25 Moustique P6 - Gr. 1 F Poids (2 Kg ) - Fosse 1 57
16:15 Moustique P6 - Gr. 2 F Poids (2 Kg ) - Fosse 1
70 | 9:00 Colibri P3-Gr. 1 F Balle Softball (sans élan) - Fosse 2 | 39
71 10:00 Colibri P4 -Gr. 1 F Balle Softball - Fosse 2 43 Fosse 2 = terrain entre
10:35 Colibri P4 -Gr.2 F Balle Softball - Fosse 2 I'école Mont-Bleu et le
79 11:10 Colibri P4 - Gr. 1 M Balle Softball - Fosse 2 73 cégep
12:00 Colibri P4 - Gr. 2 M Balle Softball - Fosse 2
73 13:30 Colibr! P3-Gr. 1 M Balle Softball (sans élan) - Fosse 1 79 Fosse 1 = a l'intérieur de
14:25 Colibri Fo-Gr. 2 M Balle Softball (sans élan) - Fosse 1 la piste
74 12:55 Moustique P6 - Gr. 1 F Balle Softball - Fosse 2 49
13:30 Moustique P6 - Gr. 2 F Balle Softball - Fosse 2 Fosse 2 = terrain entre
75 | 14:05 Moustique P5 - Gr. 1 F Balle Softball - Fosse 2 39 l'école Mont-Bleu et e
76 14:55 Moustique P5-Gr. 1 M Balle Softball - Fosse 2 61 cégep
15:35 Moustique P5-Gr. 2 M Balle Softball - Fosse 2
77 16:15 Moustique P6 - Gr. 1 M Balle Softball - Fosse 2 59
16:50 Moustique P6 - Gr. 2 M Balle Softball - Fosse 2

Pelouse

- Il pourrait avoir de I'avance dans le cas de mauvaise température ( pluies ) pour les épreuves de pelouse,
étant donné qu’il y a généralement moins d’athléte de présent.

- Saut en longueur : Total de 2 essais pour toutes les catégories
- Lancer du poids: Total de 2 essais pour toutes les catégories
- Saut en hauteur: L’athléte est éliminé a la suite de 2 essais consécutifs ratés

Relais

Malheureusement, aucun relais cette année




